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Programme et Contenu 
Recyclage des Formateurs en Sauvetage Secourisme du Travail 

Objectif : Former, recycler et évaluer des salariés en sauvetage secourisme du travail dans le cadre de leur 
entreprise, d’un organisme de formation ou d’une institution. 

Public concerné : Personnels des entreprises et des organismes de formation relevant du régime général de la 
Sécurité sociale. 

Pré-requis : - titulaire du certificat de moniteur en sauveteur secouriste du travail (SST) 

- Titulaire des bases en prévention des risques professionnels 

Nombre de Candidats par groupe : de 6 à 12 stagiaires  

Durée de la Formation : 3 jours 

Formateur : Formateur de Formateurs en Sauvetage Secourisme du Travail 

Programme :  

Mise en commun des expériences et des problèmes liés à la formation des SST. 
QCM d’évaluation des connaissances 
Actualisation des connaissances : 
- la réglementation, 
- le projet 
- le contenu du programme SST, l'évaluation des SST 
- les procédures administratives. 
- Aspects pédagogiques : Mise en application par des simulations de situations pédagogiques 

Evaluation : 

- Test de Validation de Pré-Requis, 

- Évaluation formative durant la formation 

- Test d’aptitude pédagogique en fin de recyclage, conditionnant le renouvellement pour 24 mois de l’aptitude 
pédagogique à enseigner le Sauvetage Secourisme du Travail. 

Sanction de la Formation : Délivrance de la carte de formateur en Sauvetage Secourisme du Travail valable 2 ans 
(pour les participants ayant satisfait au test d’aptitude pédagogique) 
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